Voorstelling Ziekenhuis

Personen met een kortdurende psychiatrische
problematiek
Opname-eenheden
De Baai: herstellen - oriénteren
Kade 2640: verkennen - oriénteren
Behandeleenheden
De Kreek: afstemmen - versterken
De Pijler: reflecteren - verbinden
mozAiek: mentaliseren - hechten

Personen met een langdurende psychiatrische
problematiek
Opname- en behandeleenheid De Lagune
Behandeleenheden
Koraal - De Schakel - De Meander - De Poort

Personen op oudere leeftijd met een kortdurende
psychiatrische problematiek
Opname- en behandeleenheid De Boeg

Personen met een verstandelijke beperking en
een psychiatrische problematiek
Opname- en behandeleenheid De Knoop

Personen met een niet-aangeboren hersenletsel
en een psychiatrische problematiek
Opname- en behandeleenheid De Stroming

Opnamevraag

Een vraag tot opname kan telefonisch gesteld
worden via het nummer:
03 440 68 50

Een schriftelijke opnamevraag richt je aan:
P.C. Sint-Amedeus
t.a.v. dr. Marc Leysen
Hoofdgeneesheer

Contactgegevens

P.C. Sint-Amedeus
Deurnestraat 252
2640 Mortsel

Tel. 03 440 68 50
Fax 03 440 73 42
info@amedeus.be
www.amedeus.be

De instelling behoort tot de v.z.w. Provinciaat der Broeders van Liefde,

Stropstraat 119 - 9000 Gent
Ondernemingsnummer: 0406.633.304 sep 2010

Wegbeschrijving

Openbaar vervoer

Trein:
- Station Mortsel-Deurnesteenweg:
wandelafstand -5 min.
- Station Mortsel:
wandelafstand -5 min.

Bus:
- Lijn 14-33:
halte voor het ziekenhuis

Met de auto

Via de ring rond Antwerpen:
- op de ring afrit Borgerhout
- volg de pijlen Antwerpen Luchthaven
«aan de luchthaven: oriénteer volgens plannetje

Hasselt / Turnhout - Mortsel:
- afrit nr. 18: Mortsel, Wijnegem, Antwerpen, Deurne
- volg de pijlen Antwerpen Luchthaven
- aan de luchthaven: oriénteer volgens plannetje
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Doelgroep

De Kreek is een open behandeleenheid
binnen de zorgcluster kortdurende
algemene psychiatrie voor mensen die
tijdens een problematische levensfase
nood hebben aan een vraaggestuurde en
identiteitsversterkende behandeling. Wij
richten ons specifiek tot mensen met een
verhoogde kwetsbaarheid ten gevolge van
een psychotische of affectieve stoornis.

De behandeleenheid biedt plaats aan 20
patiénten.

Men kan bij ons terecht voor een voltijdse
opname vanaf de leeftijd van 18 jaar.

Zorgaanbod

Zorgvisie

We leren de patiént opnieuw greep te
krijgen op zijn leven. Ons behandeldoel

is gericht op het versterken van
vaardigheden en inzichten.We vertrekken
expliciet vanuit de patiént zijn kracht en
mogelijkheden en houden daarbij rekening
met zijn kwetsbaarheid en grenzen.

Om het zelfwaardegevoel te versterken
benadrukken wij zowel inzicht in interacties
als afstemming op de leefomgeving.

We bieden een ondersteunend en
onderhandelend behandelklimaat

waarbij de relatie tussen patiént en
hulpverlener centraal staat. Transparantie
en samenwerking met de leefomgeving zijn
hierbij van wezenlijk belang.

Behandelaanbod

We streven een kortdurende opname van
enkele maanden na, in samenspraak met
de patiént en zijn omgeving. Tijdens de
opname zullen er op maandelijkse basis
evolutiebesprekingen plaatsvinden.

Verkenningsmodule

Gedurende deze pretherapeutische

fase maken wij als interdisciplinair team
kennis met de patiént. De focus ligt

op de hulpvraag van de patiént en zijn
omgeving. Na de vraagverduidelijking
stellen we samen een behandeltraject met
werkpunten op.

Behandelmodule met twee fasen

In de therapeutische fase gaan we aan

de slag met de werkpunten door middel
van therapieén (oa. psychotherapie,
muziektherapie, psycho-educatie,
ergotherapie, psychomotorische therapie)
en gesprekken met verschillende leden
van het interdisciplinaire team waarbij het
accent ligt op een individuele aanpak.

Tijdens de ontslagfase wordt er een
individueel programma opgesteld zodat
de mogelijkheid bestaat om een aantal
rollen in het leven terug op te nemen.
Tijdens deze fase is er ook mogelijkheid tot
daghospitaal en gaat er grote zorg uit naar
hervalpreventie.

Praktisch

Een vraag tot opname in Sint-Amedeus kan,
bij voorkeur telefonisch, gesteld worden via
ons centraal nummer 03 440 68 50.

Waar mogelijk wordt een intakegesprek
gepland. Dringende opnamevragen
worden snel beantwoord.

Een vraag tot informatie over
behandeleenheid De Kreek, evenals een
vraag tot rechtstreekse opname op De
Kreek met een duidelijke indicatie, kan
steeds gesteld worden aan onderstaande
contactpersonen.

We houden de verwijzer op de hoogte van
het verloop van de behandeling en streven
naar samenwerking met zorgpartners
voor, tijdens en na een opname in ons
ziekenhuis.

Contactpersonen

Telefoonnummer De Kreek: 03 444 99 77

Adjunct-coordinator zorgeenheid
Geert Vercauteren

geert.vercaute ren@fracarita.o rq

Geneesheer zorgeenheid
Ward Verbruggen

edward.verbruggen@fracarita.org

Zorginhoudelijk co6rdinator
Doreen Ceuppens

doreen.ceuppens@fracarita.org

Maatschappelijk werker
Joyce Papen
Tel: 03 443 79 50

joyce.papen@fracarita.org



