Voorstelling Ziekenhuis

Personen met een kortdurende psychiatrische
problematiek
Opname-eenheden
De Baai: herstellen - oriénteren
Kade 2640: verkennen - oriénteren
Behandeleenheden
De Kreek: afstemmen - versterken
De Pijler: reflecteren - verbinden
mozAiek: mentaliseren - hechten

Personen met een langdurende psychiatrische
problematiek
Opname- en behandeleenheid De Lagune
Behandeleenheden
Koraal - De Schakel - De Meander - De Poort

Personen op oudere leeftijd met een
psychiatrische problematiek
Opname- en behandeleenheid De Boeg
Opname- en behandeleenheid De Stroming

Personen met een verstandelijke beperking en
een psychiatrische problematiek
Opname- en behandeleenheid De Knoop

Opnamevraag

Een vraag tot opname kan telefonisch gesteld
worden via het nummer:
03 440 68 50

Een schriftelijke opnamevraag richt je aan:
P.C. Sint-Amedeus
t.a.v. dr. Marc Leysen
Hoofdgeneesheer

Contactgegevens

P.C. Sint-Amedeus
Deurnestraat 252
2640 Mortsel

Tel. 03 440 68 50
Fax 03 440 73 42
info@amedeus.be
www.amedeus.be

De instelling behoort tot de v.z.w. Provinciaat der Broeders van Liefde,

Stropstraat 119 - 9000 Gent
Ondernemingsnummer: 0406.633.304 sep 2011

Wegbeschrijving Personen op oudere leeftijd met
een psychiatrische

problematiek

Openbaar vervoer

Trein:

. Station Mortsel-Deurnesteenweg
wandelafstand -5 min.

. Station Mortsel:
wandelafstand -5 min.

Bus:
. Lijn 14 - 33:
halte voor het ziekenhuis

Met de auto

Via de ring rond Antwerpen:

. op de ring afrit Borgerhout

. volg de pijlen Antwerpen Luchthaven

. aan de luchthaven: oriénteer volgens plannetje

Hasselt / Turnhout - Mortsel:

. afrit nr. 18: Mortsel, Wijnegem, Antwerpen, Deurne
. volg de pijlen Antwerpen Luchthaven

. aan de luchthaven: oriénteer volgens plannetje
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Sint-Amedeus

Psychiatrisch Centrum
Voorop in Zorg




De Boeg en De Stroming zijn zorgeenheden
binnen de gerontopsychiatrie.

We richten ons tot ouderen met

psychische moeilijkheden en/of psychia-
trische stoornissen (zoals acute verwardheid,
depressie, pathologische rouw, middelenaf-
hankelijkheid, cognitieve en gedragsmoseilijk-
heden,...) die zich op latere leeftijd voordoen.
We staan in voor observatie, diagnosestelling
en behandeling.

Als schakel in een zorgtraject gaan we samen
met de patiént en zijn familie op zoek naar de
meest geschikte woonvorm na ontslag.

De behandeling wordt aangeboden in
voltijdse hospitalisatie. In aansluiting met
een voltijdse opname kan daghospitalisatie
opgestart worden.

We willen op de zorgeenheden een
observatie- en behandelmilieu aanbieden
waar voldoende plaats is voor rust, veiligheid,
geborgenheid, open communicatie en
gezelligheid.

De omgeving wordt hiervoor voldoende
gestructureerd en patiénten kunnen

op uitnodiging deelnemen aan allerlei
(therapeutische) activiteiten.

We vinden het belangrijk te kijken vanuit vier

invalshoeken, die elkaar continu beinvloeden:

Medisch: met het ouder worden, wordt de
kans op allerhande lichamelijke ongemakken
groter.

Psychologisch: we behandelen elke mens
als individu met zijn eigen levensverhaal,
beleving en verwerking van het ouder
worden en eigen copingmechanismen t.a.v.
belangrijke levensgebeurtenissen en/of
psychiatrische en psychologische problemen.
Sociaal: de patiént maakt deel uit van

een familie en een bredere context waarin
verschillende invloeden een rol spelen.
Existentieel: het ouder worden brengt heel
wat existentiéle thema'’s (zoals vrije tijd,
levensverwachting,...) in beweging. Vanuit
onze holistische benadering gaan we hier
met de patiént dieper op in.

De Stroming is een gesloten zorgeenheid
waar de nadruk ligt op een individuele
structurerende behandeling.

De Boeg is een open zorgeenheid waar
voornamelijk gewerkt wordt vanuit een
therapeutisch groepsverband.

Het behandelaanbod is op beide zorgeenheden
georganiseerd in 2 zorgmodules.

Module ‘kennismaking en oriéntatie”:
Van bij het begin van de opname streven
we ernaar een zo ruim mogelijk beeld te
krijgen van de patiént en zijn omgeving
om zo tot een diagnose en behandelplan
te komen.

Module ‘behandeling”:
Na het stellen van de diagnose wordt met
het interdisciplinaire team een individueel
behandelplan opgesteld.
We streven naar een behandelperiode
van 1 tot 3 maanden, afhankelijk van de
problematiek.
Tijdens de behandeling wordt de patiént
ook voorbereid op zijn ontslag.

Afhankelijk van de noden van de patiént bestaat
het multidisciplinaire behandelaanbod uit:

individueel:
pharmacotherapie, individuele
psychotherapie en/of gesprekken met
psycholoog of individuele begeleider,
ergotherapie, kinesitherapie, begeleiding
bij ADL, daginvulling, begeleiding
door maatschappelijk werker (sociale
administratie, zoeken naar woonst,...),...

in groep:
cognitieve training, kooktherapie,
groepspsychotherapie, relaxatie,
reminiscentie, bewegingstherapie, ROT
(realiteits-oriéntatietraining),...

Daarnaast zijn er vrijetijdsactiviteiten zoals
cinema, bowling, quiz, dansnamiddagen,...

Een vraag tot opname in Sint-Amedeus kan, bij
voorkeur telefonisch, gesteld worden via ons
centraal nummer 03 440 68 50.

Waar mogelijk wordt een intakegesprek
gepland. Dringende opnamevragen worden
snel beantwoord.

Een vraag tot informatie over de opname- en
behandeleenheden De Boeg en De Stroming
kan steeds gesteld worden aan onderstaande
contactpersonen.

We houden de verwijzer op de hoogte van het
verloop van de behandeling en streven naar
samenwerking met zorgpartners voor, tijdens
en na een opname in ons ziekenhuis.

Telefoonnummer De Boeg: 03 443 79 35
Telefoonnummer De Stroming: 03 443 79 37

Ann Dewulf Leiva
ann.dewulf.leiva@fracarita.org

Ria Verschueren
ria.verschueren@fracarita.org

Nancy De Weerdt
Tel: 03 444 99 71
nancy.de.weerdt@fracarita.org

Machteld Curvers
Tel: 03 443 79 26
machteld.curvers@fracarita.org

Maaike Zijlstra
maaike.zijlstra@fracarita.org
Benoit Debandt
benoit.debandt@fracarita.org




