Voorstelling Ziekenhuis

Personen met een kortdurende psychiatrische
problematiek
Opname-eenheden
De Baai: herstellen - oriénteren
Kade 2640: verkennen - oriénteren
Behandeleenheden
De Kreek: afstemmen - versterken
De Pijler: reflecteren - verbinden
mozAiek: mentaliseren - hechten

Personen met een langdurende psychiatrische
problematiek
Opname- en behandeleenheid De Lagune
Behandeleenheden
Koraal - De Schakel - De Meander - De Poort

Personen op oudere leeftijd met een kortdurende
psychiatrische problematiek
Opname- en behandeleenheid De Boeg

Personen met een verstandelijke beperking en
een psychiatrische problematiek
Opname- en behandeleenheid De Knoop

Personen met een niet-aangeboren hersenletsel
en een psychiatrische problematiek
Opname- en behandeleenheid De Stroming

Opnamevraag

Een vraag tot opname kan telefonisch gesteld
worden via het nummer:
03 440 68 50

Een schriftelijke opnamevraag richt je aan:
P.C. Sint-Amedeus
t.a.v. dr. Marc Leysen
Hoofdgeneesheer

Contactgegevens

P.C. Sint-Amedeus
Deurnestraat 252
2640 Mortsel

Tel. 03 440 68 50
Fax 03 440 73 42
info@amedeus.be
www.amedeus.be

De instelling behoort tot de v.z.w. Provinciaat der Broeders van Liefde,

Stropstraat 119 - 9000 Gent
Ondernemingsnummer: 0406.633.304 sep 2010

Wegbeschrijving

Openbaar vervoer

Trein:
- Station Mortsel-Deurnesteenweg:
wandelafstand -5 min.
- Station Mortsel:
wandelafstand -5 min.

Bus:
- Lijn 14-33:
halte voor het ziekenhuis

Met de auto

Via de ring rond Antwerpen:
- op de ring afrit Borgerhout
- volg de pijlen Antwerpen Luchthaven
«aan de luchthaven: oriénteer volgens plannetje

Hasselt / Turnhout - Mortsel:
- afrit nr. 18: Mortsel, Wijnegem, Antwerpen, Deurne
- volg de pijlen Antwerpen Luchthaven
- aan de luchthaven: oriénteer volgens plannetje
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Sint-Amedeus
psychiatrisch centrum
Deurnestraat 252
2640 Mortsel

Personen met een kortdurende
psychiatrische problematiek

Behandeleenheid

mozAiek
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Sint-Amedeus

Psychiatrisch Centrum
Voorop in Zorg



Doelgroep

mozAiek biedt een klinisch-
psychotherapeutische behandeling

voor mensen met ernstige
persoonlijkheidsproblemen en/of angst-
en stemmingsproblemen. We werken in
een ‘open’ behandelklimaat. Van de patiént
verwachten we een gerichte hulpvraag en
de bereidheid om verantwoordelijkheid
op te nemen voor het eigen gedrag. Een
behandeling op mozAiek vereist een
tijdsinvestering van enkele maanden.
Zowel voltijdse als dagbehandeling zijn
mogelijk. Bij voorkeur starten we voltijds,
om in een later stadium over te gaan naar
dagbehandeling.

Zorgaanbod

Zorgvisie

We laten ons in ons behandelopzet vooral
inspireren door:

«  de gehechtheidstheorie

- de mentaliserende benadering

«  de psychoanalytische object-
relatietheorie

We moedigen de patiént aan om een
gehechtheidsrelatie aan te gaan met

de teamleden, de medepatiénten en

de behandelsetting als geheel. Op een
niet-veroordelende en respectvolle

manier onderzoeken we de gevoelens en
innerlijke voorstellingen van de patiént.
Samen met de patiént zoeken we ook

uit hoe zijn/haar relationele problemen
zich in de behandelsetting herhalen, en
hoe deze kunnen begrepen worden. We
gebruiken technieken die gericht zijn op de
versterking van het vermogen om innerlijke
spanning te hanteren en om zichzelf en
anderen beter te begrijpen. Zo ontwikkelt
zich een beter geintegreerd en meer
positief zelfbeeld en het vermogen om
veilige en stabiele relaties aan te gaan.

Behandelaanbod

Tijdens de eerste drie weken maakt de
patiént in de verkenningsmodule kennis
met de teamleden en met aspecten van

het behandelaanbod. Samen met de
patiént richten we de aandacht op gezonde
en problematische aspecten van zijn
persoonlijkheid, innerlijke belevingswereld
en relaties. Van hieruit komen we tot een
advies voor verdere behandeling.

mozAiek biedt vier behandelmodaules.
Deze zijn aangepast aan het werk met
verschillende niveaus van vermogens
en van kwetsbaarheden. In alle
behandelmodules werken we met een
combinatie van verbale en non-verbale
therapievormen:

In de non-verbale therapieén (beeldend,
muziek, drama...) krijgt de patiént meer
zicht op wat er in hem leeft en hoe hij met
anderen omgaat door dingen te doen, te
ervaren, te creéren.

In de verbale therapieén (psychotherapie,
relatietherapie, stamboomwerking...)
wordt onderzocht hoe de patiént zichzelf
en anderen beleeft en hoe hij omgaat
met gevoelens en innerlijke spanningen.
Wanneer dit aangewezen lijkt, kunnen
belangrijke anderen betrokken worden
bij de behandeling, om het proces van de
patiént te ondersteunen of om huidige
relatiemoeilijkheden te onderzoeken.

Farmacotherapie gebruiken we als een
hulpmiddel om veranderingsprocessen
mogelijk te maken en te ondersteunen.

Praktisch

Een vraag tot opname in Sint-Amedeus kan,
bij voorkeur telefonisch, gesteld worden via
ons centraal nummer 03 440 68 50.

Waar mogelijk wordt een intakegesprek
gepland. Dringende opnamevragen
worden snel beantwoord.

Een vraag tot informatie over
behandeleenheid mozAiek, evenals

een vraag tot rechtstreekse opname op
mozAiek met een duidelijke indicatie, kan
steeds gesteld worden aan onderstaande
contactpersonen.

We houden de verwijzer op de hoogte van
het verloop van de behandeling en streven
naar samenwerking met zorgpartners
voor, tijdens en na een opname in ons
ziekenhuis.

Contactpersonen

Telefoonnummer mozAiek: 03 443 79 39

Coordinator zorgeenheid
Patrick Vanpoucke

patrick.vanpoucke@fracarita.org

Geneesheer zorgeenheid
Marc Leysen

marc.leysen@fracarita.org

Zorginhoudelijk co6rdinator
Myriam Van Gael

myriam.van.gael@fracarita.org

Maatschappelijk werker
Sofie Andries
Tel: 03 443 79 57

sofie.andries@fracarita.org



